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Программа 
 Семейная мастерская 

«Империя красоты»











Аннотация 
Семейная мастерская «Империя красоты» создается в рамках реализации проекта Семейные выходные, одобренного Фондом поддержки детей, находящихся в трудной жизненной ситуации.
Профессия в индустрии красоты до сих пор остаются востребованными, ведь каждый мечтает выглядеть ухоженно и привлекательно. Подчеркнуть индивидуальность макияжем, маникюром или прической. Общая задача специалистов индустрии красоты – помочь целевой группе улучшить свою внешность и повысить уровень самооценки, предоставляя качественные и профессиональные услуги в соответствии с индивидуальными потребностями и пожеланиями клиентов.
Семейная мастерская «Империя красоты» предусматривает мастер – классы: 
 - по макияжу включает все этапы макияжа, подбор подходящей косметики, обучение технике нанесения макияжа, уходу за кожей;
-  по парикмахерскому делу предусматривает уход за волосами и выбор средств для ухода, подбор причесок, обучение стрижке и укладки волос разной длины; 
- по маникюру – уход за руками, ногтями, выполнения классического и аппаратного маникюра.

Цель:
- содействовать процессу гармонизации детско – родительских отношений, через совместную деятельность в Семейной мастерской «Империя красоты»
- привить интерес к предмету, воспитание эстетического вкуса. 

Задачи: 
- способствовать процессу гармонизации детско – родительских отношений;
- освоение новых умений и знаний;
- формировать и развивать творческие способности родителей и детей.

Ожидаемые результаты:
- приобретение компетенций в конструктивном выстраивании детско – родительских отношений;
- приобретение навыков о последних тенденциях в мире красоты.


Тематический план
                                             
	№
	Тема занятия

	I
	Мастер – класс по парикмахерскому делу «Модный Микс»  
«Введение в курс. Ознакомление с профессией парикмахер. Техника  безопасности. Организация рабочего места парикмахера. Правила обслуживания посетителей. Профессиональная этика». 

	1. 
	Приемы держания расчески и ножниц.
Инструменты для расчесывания и стрижки волос.

	2.
	Методы укладки волос при помощи электрических щипцов и утюжка для волос. 

	3.
	Фасоны стрижек. Технология базовых мужских, женских и детских стрижек. Выполнение коррекции лица с помощью стрижки.

	4.
	Виды и строения волос. Здоровые и поврежденные волосы. Мытье головы и технология его выполнения. Массаж головы

	5.
	Подбор причесок с учетом индивидуальных особенностей лица.

	II
	Мастер-класс по макияжу «Преображение»
«Введение в профессию визажиста: ознакомление с основами профессии, понимание роли визажиста в индустрии красоты. Техника безопасности на рабочем месте. Профессиональная этика»

	1.
	Разбор инструментов и материалов.

	2.
	Анатомия лица и работа с кожей.

	3.
	Техники нанесения тональных средств и корректировки черт лица.

	4.
	Основные техники и приёмы макияжа. Материалы для макияжа.

	5.
	Подбор формы бровей по типу лица.

	III
	Мастер – класс по маникюру «Дамские пальчики»
«Введение. История маникюра. Техника безопасности при выполнении маникюра»

	1.
	Правильный выбор инструментов и материалов для маникюра.

	2.
	Техника выполнения аппаратного маникюра

	3.
	Гигиенический уход за руками

	4.
	Дизайн ногтей гель лаком




