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  В переводе с греческого физис - это природа, терапия-это область медицины
изучающая действие на человека природных (естественных) или искусственно
получаемых  физических факторов и использующая их с целью сохранения,
восстановления и укрепления здоровья, т.е.  это лечение природой.

  

Физиотерапия применялась еще на заре цивилизации до н.э  Гиппократ утверждал: «
Природа врач болезней»

  

При прохождении реабилитационного курса  в социально - реабилитационном
отделении обязательно назначаются физио процедуры. В отделении имеется широкий
ряд  аппаратов для физиолечения, а процедуры проводит опытная медсестра
В.В.Переверзева.

      

Физиотерапевтические процедуры оказывают многообразное воздействие на организм.

  

В результате их применения:

  

-уменьшаются болевые синдромы.

  

-нормализуется секреторная и моторная функция организма.

  

-уменьшается активность воспалительных процессов.

  

-улучшается трафика органов и тканей.

    -усиливаются репаративные процессы.  
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