
Завершила работу профильная детско-родительская смена «Мир нашему дому»

Автор: Администратор
26.07.2019 13:35 - Обновлено 21.10.2019 15:40

  

  С 16  по 25 июля текущего года Благотворительным фондом «МАМА» успешно
организована и проведена профильная смена для замещающих семей «Мир нашему
дому» на базе АО УТЦ «Семинский перевал». В смене приняли участие 22 семьи из 4
муниципальных образований республики: Онгудайский район, Усть-Канский район,
Майминский район и г. Горно-Алтайск.

  

  Данная смена была организована в рамках социально-значимого проекта «Мир нашему
дому» поддержанного Фондом президентских грантов. Цель смены - формирование
навыков конструктивного  детско-родительского взаимодействия в замещающей семье.

      

  

  Программа смены состояла из тренинговых занятий, направленных на коррекцию
детско-родительских отношений и формирование конструктивных взаимоотношений,
спортивных соревнований, подвижных игр, пеших походов и культурно-массовых
мероприятий, творческих мастер-классов.

  

   Тренинговые занятия позволили детям и родителям поближе узнать друг друга в
неформальной обстановке, снять психоэмоциональное напряжение и с пользой
провести время. Родители и дети из замещающих семей в группе на тренингах
познакомились с технологиями эффективного общения, помогающими лучше
разобраться в сути проблемных, спорных или просто важных вопросов, возникающих в
семье. А также развили навыки конструктивной коммуникации, необходимые для
успешного, эффективного общения через игровые компоненты, формы арт-терапии и
медиативные техники. Все тренинговые занятия проводились психологами.

  

   Спортивные мероприятия включали в себя: ежедневную утреннюю зарядку, веселые
старты, подвижные игры на свежем воздухе, пешие походы.
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   Проводились творческие мастер-классы, где участники смены овладели навыками
точечной росписи, войлоковаляния, научились делать картины из пряжи.
Замечательные подделки, сделанные своими руками, семьи увезли домой.

  

   Каждый день проходили творческие, тематические вечера, где дети и родители
удивляли всех художественными номерами, раскрывали свои таланты и способности. За
время профильной смены организованы и проведены вечера по темам: вечер музыки и
танца «А мы танцуем и поем!», патриотический вечер «Россия – родина моя!», «Наш
выбор – здоровый образ жизни», вечер экологии «Земля – наш общий дом», «Волна
талантов», театральный вечер «Его величество театр», семейный праздник «Мы одна
семья».

  

   Смену посетила передвижная киношкола «Амаду», в состав которой входят:
заслуженный артист Республики Алтай и Тыва, актер Национального драматического
театра им. П.В. Кучияка, режиссер, автор короткометражного фильма «Изгородь»,
который получил премию «ТЭФИ». Организаторы киношколы провели для детей
мастер-класс по актерскому мастерству и режиссуре кино. Данный мастер-класс
позволил детям и родителям познакомится  поближе с профессией актера и режиссера,
обучиться навыкам и приемам сценического творчества. Участники смены были очень
рады встрече и общению с знаменитыми актерами и режиссером, сделали памятные
фотографии.

  

  По окончанию смены каждая семья получила не только знания и навыки, но и море
положительных эмоций и впечатлений, обрела новые знакомства и новых друзей, об
этом свидетельствуют отзывы и пожелания участников. Для каждой семьи был
подготовлен памятный подарок.

  

   Выдержки из отзывов и пожеланий участников:

  

 «Нам все очень понравилось! Мы с ребенком многое узнали, многому научились.
Психологи и специалисты выполнили свою работу очень хорошо, мы им благодарны!»

  

  «Отдых очень понравился! Психологи опытные и доброжелательные. Нам понравилось
ходить в поход, играть в спортивные игры. Комнаты в которых мы жили чистые и уютные.
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Очень вкусно кормят.»

  

  «В лагере все замечательно: вкусная еда, хорошие условия проживания, интересная и
насыщенная программа, тренинги, мастер-классы. Много было разнообразных занятий,
спортивных мероприятий и развлечений. Мне понравились вожатые, они очень добрые.
Огромное спасибо всем за вашу доброту и любовь!»
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