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  В рамках межведомственного сотрудничества с министерством культуры Республики
Алтай состоялся семинар «Организация работы с пожилыми людьми в учреждениях
культуры», где специалисты АУ РА КЦСОН поделились опытом работы с ветеранскими
организациями, рассказали об основных направлениях работы со старшим поколением
для методистов в сфере культуры.

      

  Куратор республиканского волонтерского центра «Молоды душой» поделилась на
семинаре особенностями деятельности объединения.  Представила доклад о
возможностях клубов, объединений, о грантовых поддержках, проектах волонтёрских
движений.

      Психолог поделилась опытом работы в социально-реабилитационном отделении
граждан пожилого возраста и инвалидов.     Рассказала о психологических
особенностях зрелого возраста, какие занятия повышают эффективность,
мыслительную деятельность, физическую активность, улучшают самочувствие и
настроение. Продемонстрировала в видео презентации мастер-класс по «Арт-терапии».
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