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BbITb (oM3NYecKn akTMBHbLIM — 3TO HE TONbKO NOCEeWaTb CNOPT3an, UM 3aHMMaTbCS KakuUM
nMB0 KOHKPETHBIM BUAOM CrnopTa, TPebyowmm cneumanbHOro Mecta, 06opyioBaHns unm
NHBEHTaps. 3aHMMaTbCs PU3NYECKON aKTUBHOCTbIO MOXHO B Ntoboe Bpems 1 B ntoboM MecTe.
Tak 15 aBrycta npouwen «J[leHb 300p0BbS» B COUMANbHO-PeabNINTALNOHHOM OTAENEHNN.
WNrpbl Ha cBexeM Bo3ayxe, TaHLUbl N0A4 3aXUraTeNbHy My3blKy, OTrafblBaHue 3aragok npo
CNOPTMBHbIE Nrpbl. BC& 310 NnpuHecno 3apsa sHeprum n No3vTuBea.

KomaHnpa «lycTpbie» ¢ neBnsom «Kak monombl Mbl Obinun!» n komanga «Antai» C
nesn3om «Cmenble, noBkre!» COPEBHOBANUCH B KOHKypcax-urpax: «[lepenain mau»,
«[Tanoyka-Bblpyyanoyka» n gp. B koHKypcHoi nporpamme nobeanmna «Opyx6ba», NOTOMy 4TO
obe komaHbl Habpanu oanHaKoBoe KonnyecTBo 6annos. Arpbl Ha CBeXEM BO3Oyxe
0KasablBAKOT NONOXUTENbHOE BO3OENCTBME HA COCTOSIHME 300POBbS YeNnoBeka.
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