
Психологический семинар-практикум для родителей
28.03.2022 09:37

 25 марта текущего года психологами АУ РА «КЦСОН» проведен психологический
семинар-практикум для родителей  по теме: «Почему крик - не метод воспитания. Как
стать спокойным родителем спокойного ребенка». Семинар-практикум прошел в
формате «онлайн» на площадке Zoom

  

  Цель - формирование и развитие у родителей коммуникативных навыков и умений,
эмоциональных контактов;   организация условий, способствующих осознанию
родителями собственного стиля взаимодействия с детьми.

           

  В рамках данной темы психолог осветил следующие вопросы: выстраивание
конструктивной коммуникации между родителями и детьми; понимание, что такое
диалог и зачем он нужен; умение жить в диалоговой среде; осознание барьеров к
пониманию детей. В прямом эфире приняли участие – 46 человек  из них 16
специалистов управлений социальной поддержки населения и 30 родителей. Родители
воспользовались возможностью задать вопросы и получили ответы  по теме в прямом
эфире.
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