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Mpowno o4epenHoe 3acenaHne pecrnybnkaHCKoOro MeToaAM4Yeckoro o6 beanHeHms
NCMXOMNOroB YYpEeXAEHMNI coumanbHoro obcnyxmneanHus HaceneHmsa Pecnybnuku Antai no
Teme: «HoBble TexHonorum n metoabl B pabote ncmxonora». Becero yyactue npuHsnm 16
NCMXOMNOroB 1 CNeLmanmcTos.

Ha 3acenaHum 6binv npeacTaBneHbl U MPUMEHEHBI TEXHONOMMK U METOAbI, KaK
MCMXOrMMHACTVKa, 3eHAYANMHT, MecoYHas Tepanus, TPEHWHI IMYHOCTHOMO POCTa,
MeTagopuyeckne accoumaTuBHbie KapTbl, KapTbl Tapo.

MNcuxorumHacTuky ons konner nposena AdaHacbesa VpuHa CepreesHa, ncuxonor bY PA
«YCIMH r. FopHo-AnTaicka», 4TO NO3BONNIO aKTUBU3MPOBATb Y4aCTHUKOB BCTPEUMU,
MOBLICUTb MOTUBALMIO HA BOCMPUATME HOBOrO, NOPaA0BaTbCs HOBOW BCTPeYe ApYr C APYroM.
Aprokoea EkatepuHa OnerosHa, ncuxonor BY PA «YCIMH WebanuHckoro paioHa»,
NMO3HaKoMmna ¢ pasHOBMOHOCTbIO apTTepanuy — 3€HTaHI IoM, Oy AIVHIOM, 3€HAYO/IMHIOM U
3€HapTOM, BO3MOXHOCTSAMN COYETaHUS 3eHAYANMHIa C 3NeMeHTaMn ckaskoTepanum 1
My3blkoTepanuu. [JaHHble MeANTATMBHbIE NPAKTUKN NPUMEHAIOTCS AN paboTbl C
SMOLMOHANbHBIM COCTOSIHUEM YEeNoBEKa U CTPECCOM, AN Pa3BUTUS TBOPYECKMX
CNOCOBHOCTEN, YNyYlEHNS NaMSATHN.

PaboTy ¢ neckom npoaemoHcTpupoBana KapmaHosa Ceipra AnekceesHa, ncuxonor bBY PA
«YCIMH YcTb-KaHckoro panoHa», nokasaB pasnunyHblie rpynnoBblie yrpaXHEeHUs NpUMeHMMble
ONS Pa3BUTUS KOMMYHUKATUBHBIX CMOCOOHOCTEN, CNNOYEHNS KONNEKTMNBA, PA3BUTUS
MCUXMYECKUX MPOLLECCOB, CEHCOPHOM cdoepbl Kak AeTei, Tak N B3POCbIX.

Mcuxonor AY PA « I Ne 3», KopyarvHa EneHa HukonaeeHa npoBena aneMeHThbl
TeNeCHO-OPUEeHTUPOBAHHON Tepanun TPeHNHra NMYHOCTHOro pocta. Konnern cMornm
MPOYyBCTBOBATb W 0CO3HATb, 4TO paboTa Han coboit [oNXHA UATU Yepes NpeoaoneHve cebs.
To e camoe He0H6x0AMMO faBaTb NOYYBCTBOBATb MONyYaTENAM YCNyr, AaBaTh UM
BO3MOXHOCTb aKTUBHO paboTaTb Han coboi. OKyHyTbCS B MUP METAOPMYECKMX
accoumatumeHblx kapT nomor Kawees Bnagummp Bacunbesuny, ncuxonor bY PA «YCIH
Typoyakckoro parnoHa». Ero aHTy3nasm 1 yBne4eHHOCTb cpaldy nepenanncb y4acTHUKaM
BCTpeun. [Ncnxonorn No3HakKoMMUInCb C UCTOPUEN CO3aaHNS MeTOAa, C Pa3HbIMU KONo4amu, Ux
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npeaHasHaYeHneM, a Tak>Xe NnoyyacTBoBasun B rpynmnoBoi paboTe ¢ MeTapopruyeckmmm
accoumnatmeHbiMu kapTamm (MAK) CuHrx Acsa HukonaesHa, cneunanucTt no coumanbHON
pabote AY PA «KLICOH», no3HakomMmna ¢ uctopuei, pasHoBUOHOCTSMU KONOA, METOAAMU
paboTbl ¢ kapTamu Tapo, nposena aHanoruto ¢ MAK v opyrummn npoekTUBHLIMA METOAUKAMN.

Mcuxonorun npuesxatT Ha PMO ons nony4YeHns HOBOro onbiTa, 3HaHWIA, CAMOPa3BUTMS U
paboTbl Hag coboii, pe3ynbTaTbl METOANYECKMX 06 beanHEeHNA MO3BONSIIOT NOBLICUTb
3hpekTNBHOCTb PaboThl, 0OKa3aTb HaceneHuto 6onee Ka4ecTBEHHbIE YCNyTu.

Ha 3acepaHum 6binun 3aTpoHYThl MEPCMNEKTMBbLI COBEPLWEHCTBOBAHUSA (DOPMbI U COAEPKaAHUS
paboTbl PMO, a TakXXe BO3MOXHOCTW NPUrNaleHns HOBbIX N0AEN ONS PACWNPEHNS NNYHBIX
NPaKTUK NCUXOMOrOoB.
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